
¢ƘŜ ¢ƘƛǊŘ ±ƻȅŀƎŜ ƻŦ [ǳƳƛƴŀ 

/ƛǘȅ ƭƛŦŜ ŀƴŘ {Ƴŀƭƭ ²ƻǊƭŘ /ƻƛƴŎƛŘŜƴŎŜǎ 

tƻǎǘ мн 

CƻƭƭƻǿƛƴƎ ƻƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ōƭƻƎΣ ǿŜ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƭŜƊ ƻǳǊ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǘŜ ŀƊŜǊƴƻƻƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǝŘŜ ǘǳǊƴŜŘ 

ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƛƴŘ ŀōŀǘŜŘ ǎƻ ƳŀƪŜ ǎƻƳŜ ƳƛƭŜǎ Řƻǿƴ ǘƻǿŀǊŘǎ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊΦ ²ƛǘƘ ŦŜǿ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜǎ ǘƻ ŎƘƻƻǎŜ 

ŦǊƻƳ ǿŜ ŜƴŘŜŘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ǳƴŜƴǾƛŀōƭŜ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŀǎ ƛǘ ƎǊŜǿ ŘŀǊƪ ƻŦ ŜƛǘƘŜǊ ŎŀǊǊȅƛƴƎ ƻƴ ƻǳǘ ŀǘ ǎŜŀ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ 

Ŏŀƴ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ǎŜŜ ƳƻǾƛƴƎ ǎƘƛǇǎ ōȅ ǘƘŜƛǊ ƭƛƎƘǘǎ ƻǊ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ŎƻƳŜ ƛƴǘƻ ŀƴ ǳƴƪƴƻǿƴ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜ ƛƴ ǘƘŜ ŘŀǊƪ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŀŘŘŜŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜƭȅ ōŜ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ ōƻŀǘǎ ƛƴ ǘƘŜǊŜΦ !ǘ ƭŜŀǎǘ ǘƘƻǎŜ ƻƴ ŀƴŎƘƻǊ 

ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŀ ƭƛƎƘǘ ƻƴ ǘƘŜ Ƴŀǎǘ ōǳǘ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŀǊŜŀǎ 

ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƳƻƻǊƛƴƎǎ ǿƘŜǊŜ ōƻŀǘǎ 

ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ƭƛǘΦ  

{ƻ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ǎǘŀƎŜǎ ƻŦ Řǳǎƪ ǿŜ ǊƻǳƴŘŜŘ ŀ Ǉƻƛƴǘ 

ǘƻ ƘŜŀŘ ƛƴǘƻ  ǘƘŜ ōŀȅ ƻƴƭȅ ǘƻ ōŜ ŦŀŎŜŘ ǿƛǘƘ ŀ 

ǿƘƻƭŜ ŘƛǎǇƭŀȅ ƻŦ Ƴŀǎǘ ƭƛƎƘǘǎ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƘŀŘ ƛƴπ

ǘŜƴŘŜŘ ǘƻ ŀƴŎƘƻǊΦ ¢ƘŜǊŜ ƘŀŘ ƻƴƭȅ ōŜŜƴ ƻƴŜ 

ǎƘƻǿƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ !L{ ǎƻ ƭƻƻƪŜŘ ƘƻǇŜŦǳƭΣ ƛǘǎ ŀƳŀȊƛƴƎ 

Ƙƻǿ ŦŜǿ ōƻŀǘǎ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƘŀǾŜ !L{ ƘŜǊŜΣ ǿŜ ǿƻǊƪ 

ƻƴ ǘƘŜ ǇǊƛƴŎƛǇƭŜ ǘƘŀǘ ƛǘǎ ōŜǎǘ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ ƪƴƻǿ 

ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ŀǊŜτŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ōƛƎ ǎƘƛǇǎΣ ŀƴŘ ǘƻ ƪƴƻǿ 

ǘƘŀǘ ƛǘ ƛǎ ŀƭƭ ǊŜŎƻǊŘŜŘΣ ōǳǘ Ƴŀƴȅ ǇǊŜŦŜǊ ǘƻ ǘǊȅ ŀƴŘ 

ōŜ ƛƴŎƻƎƴƛǘƻΦ !ōƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ōƛƎ ōŀȅ ƛǘ ƭƻƻƪŜŘ ŘŀǊƪ 

ƛƴ ŀ ǎƳŀƭƭŜǊ Ŏǳǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎƛŘŜΣ ŀōƻǳǘ мрлƳ ŀŎǊƻǎǎ 

ŀƴŘ сƳ ŘŜŜǇΦ /ƻƳƛƴƎ ƛƴ ƛǘ ǇǊƻǾŜŘ ǎƘŀƭƭƻǿŜǊ ǘƘŀƴ ŜȄǇŜŎǘŜŘ  ŀƴŘ ŀƴ ŜƳǇǘȅ ƳƻƻǊƛƴƎ ōǳƻȅ ǊŜŘǳŎŜŘ ǘƘŜ 

ǳǎŜŦǳƭ ŀƴŎƘƻǊƛƴƎ ŀǊŜŀΦ ²Ŝ ƭƛƪŜ ǘƻ Ǉǳǘ ŀƴȅǘƘƛƴƎ ŦǊƻƳ о-р ǝƳŜǎ ǘƘŜ ŘŜǇǘƘ ƻŦ ŎƘŀƛƴ Řƻǿƴ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŀƴŎƘƻǊΦ 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŎŀƭƭŜŘ ǘƘŜ ǎŎƻǇŜ ŀƴŘ ŜǎǎŜƴǝŀƭƭȅ ƛǘΩǎ ǘƘŜ ŀƴƎƭŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ 

ŎƻǳƭŘ ƎŜǘ ǘƻ ƛŦ ǇǳƭƭŜŘ ǝƎƘǘτǘƻƻ ǎƘŀǊǇ ŀƴ ŀƴƎƭŜ ŀƴ ƛǘ ǿƛƭƭ Ǉǳƭƭ ǘƘŜ ŀƴπ

ŎƘƻǊ ƻǳǘ ŀǎ ƛŘŜŀƭƭȅ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ ƴŜŜŘǎ ǘƻ Ǉǳƭƭ ǘƘŜ ŀƴŎƘƻǊ ǇŀǊŀƭƭŜƭ ǘƻ ǘƘŜ 

ǎŜŀ ƅƻƻǊΦ  {ƻ ǿƛǘƘ ǎŀȅ млƳ ƻŦ ŘŜǇǘƘ ǿŜ ŎƻǳƭŘ Ǉǳǘ ƻǳǘ рлƳ ƻŦ ŎƘŀƛƴ 

ƎƛǾƛƴƎ ŀ мллƳ ǎǿƛƴƎƛƴƎ ŎƛǊŎƭŜΣ ƴƻǘ ŦƻǊƎŜǩƴƎ мпƳ ƻŦ ōƻŀǘ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜ 

ōƻǿ ǊŜǎǳƭǝƴƎ ƛƴ ŀ мнуƳ ŎƛǊŎƭŜΦ ¢ƘŜ ƻǘƘŜǊ ŦŀŎǘƻǊ ƛǎ ǘƘŜ ǝŘŜΣ ǿƛǘƘ ŀƴȅπ

ǘƘƛƴƎ ǳǇ ǘƻ ŀ пƳ ǊƛǎŜ ŀƴŘ Ŧŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ǇŀǊǘǎ ƛǘ Ŏŀƴ ŎƻƴǾŜǊǘ ȅƻǳǊ сƳ ƻŦ 

ŘŜǇǘƘ ƛƴǘƻ млƳ ǎƻ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀŘ ƻƴƭȅ Ǉǳǘ Řƻǿƴ оȄ ǘƘŜ ŘŜǇǘƘ ǿƘŜƴ ȅƻǳ 

ŀǊǊƛǾŜŘ ƛŜ муƳΣ ŀǘ ƘƛƎƘ ǝŘŜ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƻƴƭȅ ƘŀǾŜ мΦуȄ ǘƘŜ ŘŜǇǘƘ ǿƛǘƘ ŀ 

ǇǊƻōŀōƭŜ ƴƻǘ ǾŜǊȅ ƘŀǇǇȅ ŜƴŘƛƴƎΦ hŦ ŎƻǳǊǎŜ ǿŜ ǿŜǊŜ ŬƴŜΣ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ 

ƭƛǧƭŜ ǿƛƴŘ ŀƴŘ ǿŜ ǿƻƪŜ ƛƴ ǘƘŜ ƳƻǊƴƛƴƎ ŀǘ ƭƻǿ ǝŘŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊƻŎƪǎ ŀƭƭ 

ŀǊƻǳƴŘ ƭƻƻƪƛƴƎ ǾŜǊȅ ŎƭƻǎŜΦ 

DŜƴŜǊŀƭƭȅΣ ǿŜ ŘƻƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƻƻ ƳǳŎƘ ǘǊƻǳōƭŜ ŀƴŎƘƻǊƛƴƎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀƴ ŜȄπ

ŎŜƭƭŜƴǘ {ǇŀŘŜ ŀƴŎƘƻǊ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ƴŜǾŜǊ ƭŜǘ ǳǎ ŘƻǿƴΣ ƻƴƭȅ ŘǊŀƎƎŜŘ ƻƴŎŜ ƛƴ 

ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎτƛƴ DǊŜŜƴƭŀƴŘ ǿƘŜǊŜ L ǘƘƛƴƪ ƛǘ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ǎƳƻƻǘƘ ǊƻŎƪ     

tƭŜƴǘȅ ƻŦ ǊƻƻƳ ŦƻǊ ŀ пт Ŧƻƻǘ ōƻŀǘ 

tƭŜƴǘȅ ƻŦ ŘǊƛƊǿƻƻŘ ƻƴ ǘƘŜǎŜ ǎƘƻǊŜǎ 



ōŜƭƻǿΦ LǘΩǎ ŀ ǊŜŀƭƭȅ ǎƛƳǇƭŜ ƻǇŜǊŀǝƻƴΣ ŀǘ ŀ ǇǊŜŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ƭƻŎŀǝƻƴΣ L ōǊƛƴƎ [ǳƳƛƴŀ ǘƻ ŀ ǎǘƻǇΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ 

ƘŜŀŘƛƴƎ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǿƛƴŘΦ L ǘŜƭƭ /ŀǊƻƭ Ƙƻǿ ƳǳŎƘ ŎƘŀƛƴ ōŀǎŜŘ ƻƴ ǘƘŜ ŘŜǇǘƘΣ Ǉǳǘ ǘƘŜ ŜƴƎƛƴŜ ƛƴǘƻ ǎƭƻǿ ǊŜǾŜǊǎŜΣ 

ǎǘǊƻƭƭ ǳǇ ǘƻ ǘƘŜ ōƻǿ ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ ƛǎ ŎƭŀǧŜǊƛƴƎ ƻǳǘΦ !ǘ ǘƘŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ƭŜƴƎǘƘ ƭŜǎǎ рƳ ǎƘŜ ǿƛƭƭ ǎǘƻǇ ǘƘŜ 

ǿƛƴŘƭŀǎǎ ŀƴŘ L ǇƛŎƪ ǳǇ ǘƘŜ ǎƴǳōōŜǊ ƭƛƴŜ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘƭȅ ŀǧŀŎƘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƪƛƴƎ Ǉƻǎǘ ŀƴŘ Ƨǳǎǘ ƭƛŜǎ ƻƴ ǘƘŜ 

ŘŜŎƪΦ L ǘƘŜƴ ƭŜŀƴ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ōƻǿ ŀƴŘ ŎƭƛǇ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ Ƙƻƻƪ ƻƴǘƻ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ ŀƴŘ ǘ ƘŜƴ ǎƘŜ ƭŜǘǎ ƛǘ Ǌǳƴ ŀƎŀƛƴ ŀƴŘ L 

ŦŜŜŘ ƻǳǘ ǘƘŜ рƳ ƻŦ ǎƴǳōōŜǊ ƭƛƴŜ  ƭŀȅƛƴƎ ƛǘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǳƴǳǎŜŘ ōƻǿ ǊƻƭƭŜǊΦ ¸ƻǳ ƘŀǾŜ ǘƻ ƘƻƭŘ ƛǘ ǝƎƘǘ ƻǊ 

ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ Ƙƻƻƪ ŎƻƳŜǎ ƻũ Σ ōǳǘ ŀƭǎƻ ƭŜǘ ƛǘ Ǝƻ ōŜŦƻǊŜ ƛǘ Ǉǳƭƭǎ ȅƻǳ ƻǾŜǊōƻŀǊŘΗ .ȅ ƴƻǿ ǘ ƘŜ ōƻŀǘ Ƙŀǎ ŎƻƴǝƴǳŜŘ 

ǘƻ ǊŜǾŜǊǎŜ ŀƴŘ ǎƘƻǊǘƭȅ ŀƊŜǊǿŀǊŘǎ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴ ōŜŎƻƳŜǎ ǝƎƘǘ ŀǎ ǘƘŜ ŀƴŎƘƻǊ ŘƛƎǎ ƛƴΦ L ǿŀƭƪ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘŜǊƴΣ 

ƎƛǾŜ ƛǘ ŀ Ŧǳƭƭ ōƭŀǎǘ ƛƴ ǊŜǾŜǊǎŜ ǘƻ ŘƛƎ ǘƘŜ ŀƴŎƘƻǊ ƛƴ ŦǳƭƭȅΣ ǘǳǊƴ ǘƘŜ ŜƴƎƛƴŜ ƻũ ŀƴŘ Ǉǳǘ ǘƘŜ ƪŜǧƭŜ ƻƴΦ !ƴŎƘƻǊƛƴƎ 

ŀƴŘ ƳƻƻǊƛƴƎ ƛǎ ŀ ƎƻƻŘ ǎǇŜŎǘŀǘƻǊ ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ǿŜ ƻƊŜƴ ǎŜŜ ǇŜƻǇƭŜ ŦŀŶƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ŦƻǊ ƘŀƭŦ ŀƴ ƘƻǳǊ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ 

ŀƴŎƘƻǊ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƳŜǎǎƛƴƎ ŀǊƻǳƴŘ ŦƻǊ ŀƎŜǎ ǿƛǘƘ ƎŜǩƴƎ ǎƴǳōōŜǊ ƭƛƴŜǎ ƻǳǘ ŀƴŘ ǘȅƛƴƎ ǘƘŜƳ ƻƴǘƻ ǘƘŜ ŎƘŀƛƴΦ 

hǳǊ ƳŜǘƘƻŘ ƛǎ ǎƻ ǉǳƛŎƪ ŀƴŘ ǎƛƳǇƭŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƻƴƭƻƻƪŜǊǎ Ŏŀƴ ŀƭƳƻǎǘ ōŜ ƘŜŀǊŘ ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǎŀȅƛƴƎ άŘƛŘ ƘŜ ŀŎπ

ǘǳŀƭƭȅ ǎŜǘ ǘƘŀǘέ ƻǊ άƳŀȅōŜ ǿƘȅ ŘƻŜǎ ƛǘ ǘŀƪŜ ǳǎ ǎƻ ƭƻƴƎ ŘŀǊƭƛƴƎΚέ 

²ƛǘƘ ǘƘŜ ŜǾŜǊ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ŎƻƴƎŜǎǝƻƴ ǿƘŜǊŜǾŜǊ ǿŜ ǿŜƴǘ ŀǎ ǿŜ Ǝƻǘ ŎƭƻǎŜǊ ǘƻ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ ƛǘ ǿŀǎ ŀ ōǊŜŀǘƘ ƻŦ 

ŦǊŜǎƘ ŀƛǊ ǘƻ ōŜ ƘŜŀŘƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ wƻȅŀƭ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ ¸ŀŎƘǘ /ƭǳō ǘƻ ǘŀƪŜ ŀŘǾŀƴǘŀƎŜ ƻŦ ƻǳǊ ǊŜŎƛǇǊƻŎŀƭ ōŜƴŜŬǘǎ 

ǘƘŜǊŜ ƻŦ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ŦǊŜŜ ƴƛƎƘǘǎΦ !ǎ ǿŜ ǿŜǊŜ ƘŜŀŘƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ōŀȅ ƻƴ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ ŀǇǇǊƻŀŎƘΣ ǇƛŎƪƛƴƎ ƻǳǊ ǿŀȅ 

ōŜǘǿŜŜƴ ǇŜƻǇƭŜ ŬǎƘƛƴƎΣ ƳƻƻǊŜŘ ōǳƭƪ ŎŀǊǊƛŜǊǎΣ ǊŀŎƛƴƎ ŘƛƴƎƘƛŜǎ ŀƴŘ ŀƴŎƘƻǊŜŘ ȅŀŎƘǘǎ ǿŜ ǎŀǿ ƻƴ ǘƘŜ !L{ 

ǘƘŀǘ ±ƻȅŀƎŜǊ ŀ b²t ōƻŀǘ ƻŦ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊ ǿŀǎ Ƨǳǎǘ ŀƘŜŀŘ ƻŦ ǳǎΦ Lǘ ǿŀǎ ƭƻǾŜƭȅ ǘƻ ƳŜŜǘ ǳǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳ ŀǎ ŘŜǎǇƛǘŜ 

ǘƘŜƳ ōŜƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ȅŀǊŘ ƛƴ YƻŘƛŀƪΣ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ƭŜƊ ōŜŦƻǊŜ ǳǎ ǎƻ ǿŜ ƘŀŘ ƴƻǘ ǎŜŜƴ !ŘǊƛŀƴƻ ŀƴŘ aŀǊƛǎŀ 

tƭŜƴǘȅ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ōǳǎȅ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜǎ 
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ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ōƻŀǘ ǎƘƻǿ ƛƴ 5ǳǎǎŜƭŘƻǊŦ ƛƴ ǘƘŜ ²ƛƴǘŜǊΦ ²Ŝ ƘŀŘ ōŜŜƴ ƭƻƻƪƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ōƻŀǘ ƴŜȄǘ ǘƻ ǳǎ ǘƻ ǘǊȅ ŀƴŘ 

ƛŘŜƴǝŦȅ ǘƘŜ ŘǊƻƻǇȅ ƅŀƎ ƻƴ ƛǘǎ ǎǘŜǊƴΣ ǿƘŜƴ ƭŀǘŜǊ ƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎ L ŎƘŜŎƪŜŘ Ƴȅ ŜƳŀƛƭǎ ŀƴŘ ǎŀǿ ƻƴŜ ŦǊƻƳ 

WŜǊŜƳȅ ƻǳǊ tƻƭƛǎƘ ŦǊƛŜƴŘ ŦǊƻƳ IŀǳǊǳΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ǇƘƻǘƻ ŀǧŀŎƘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ǇƛŎǘǳǊŜ ƻŦ [ǳƳƛƴŀ ǘŀƪŜƴ ŦǊƻƳ ƻǳǊ 

ƴŜƛƎƘōƻǳǊτƛǘ ǿŀǎ ŀ tƻƭƛǎƘ ƅŀƎΦ ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ǘƘŜȅ ƭŜƊ ŜŀǊƭȅ L ŜŀǊƭȅ ƛƴ ƳƻǊƴƛƴƎ ǎƻ ǿŜ ƳƛǎǎŜŘ ƻǳǘ ƻƴ ŀ Ǉƻπ

ǘŜƴǝŀƭƭȅ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴΦ 

¢ƘŜ ȅŀŎƘǘ Ŏƭǳō ƛǎ ŀ ƭƛǧƭŜ ƻǳǘ ƻŦ ǘƻǿƴ ōǳǘ ǘƘŜ ǿŀƭƪ ƛƴ ǘŀƪŜǎ ȅƻǳ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ǊŀǘƘŜǊ ǇƭŜŀǎŀƴǘ  ƴŜƛƎƘōƻǳǊƘƻƻŘ 

ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ƘƻǳǎŜǎ ƻǾŜǊƭƻƻƪƛƴƎ ǘƘŜ ōŀȅΦ aǳǎǘ ōŜ ǘƘŜ ǇǊŜƳƛǳƳ ŜƴŘ ƻŦ ǘƻǿƴ ǿƛǘƘ ŀ ƳƛȄǘǳǊŜ ƻŦ ƻƭŘ ŀƴŘ 

ƴŜǿ ǇǊƻǇŜǊǘȅΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ƎŜǘ ŀƴ ƛŘŜŀ ƻŦ Ƙƻǿ ŘŜǎƛǊŀōƭŜ ƛǘ Ƴǳǎǘ ōŜ ǿƘŜƴ ǇŜǊŦŜŎǘƭȅ ƎƻƻŘ ƘƻǳǎŜǎ ŀǊŜ ƪƴƻŎƪŜŘ 

Řƻǿƴ ŦƻǊ ǎƻƳŜƻƴŜ ǘƻ ōǳƛƭŘ ǘƘŜƛǊ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ƎǊŀƴŘ ŘŜǎƛƎƴ ǎƻ ƻǳǘ ƎƻŜǎ ǘǊŀŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ƛƴ ŎƻƳŜǎ ƘŀǊǎƘ ŀƴƎƭŜǎ 

ŀƴŘ ƭƻǘǎ ƻŦ ƎƭŀǎǎΦ !ƴȅǿŀȅ ƛǘ ƪŜŜǇǎ ǘƘŜ ŀǊŎƘƛǘŜŎǘǎΣ ōǳƛƭŘŜǊǎ ŀƴŘ ƭŀƴŘǎŎŀǇŜǊǎ ƛƴ ōǳǎƛƴŜǎǎΗ 

¢ƘŜ Ƴŀƛƴ ƻōƧŜŎǝǾŜ ǿŀǎ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ {ǘ wƻŎƘ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊƛǝƳŜ ƳǳǎŜǳƳΦ ¢Ƙƛǎ ǾŜǎǎŜƭ ƳŀŘŜ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ŀƴŘ 

ǘƘƛǊŘ ǘǊŀƴǎƛǘǎ ƻŦ ǘƘŜ bƻǊǘƘ ²Ŝǎǘ tŀǎǎŀƎŜ ƛƴ мфпл-пн ŀƴŘ ǊŜǘǳǊƴ ƛƴ мфппΦ !ǘ  ǘƘŜ ǝƳŜΣ /ŀƴŀŘŀ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ 

ŜƳǇƘŀǎƛǎŜ ƘŜǊ ǎƻǾŜǊŜƛƎƴǘȅ ƛƴ ǘƘŜ !ǊŎǝŎ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ǿŀǎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ Řƻ ƛǘΦ  Lǘ ǿŀǎ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ǘƻ ǿŀƭƪ ŀǊƻǳƴŘ 

ǘƘŜ ǎƘƛǇ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ƳŀǊǾŜƭƭƛƴƎ ŀǘ ƛǘǎ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿƘƛƭǎǘ ƛǘ ƛǎ ƻōǾƛƻǳǎƭȅ ŀ ƭƻǘ ŜŀǎƛŜǊ ƴƻǿ ǿŜ 

ƪƴŜǿ ǘƘŀǘ ǿŜ ƘŀŘ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ōŜŜƴ ǘƘŜǊŜ ŀǎ ǿŜƭƭΦ  

¢ƘŜ ǎƘƛǇ ƘŀŘ ōŜŜƴ ƭŀƛŘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ мфрлǎ ŀƴŘ ŘǊŀƎƎŜŘ ǘƻ ƛǘǎ ǇǊŜǎŜƴǘ Ǉƻǎƛǝƻƴ ǿƘŜǊŜ ŀ ōǳƛƭŘƛƴƎ ƘŀŘ ōŜŜƴ ōǳƛƭǘ 

ƻǾŜǊ ƛǘ ŀ ŦŜǿ ȅŜŀǊǎ ƭŀǘŜǊΦ Lǘ ǿŀǎ ǊŜŦǊŜǎƘƛƴƎ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŀǘ ǎǳŎƘ ŀ ƘƛǎǘƻǊƛŎ ǎƘƛǇ ƘŀŘ ōŜŜƴ ǇǊŜǎŜǊǾŜŘ ōŜŦƻǊŜ ƛǘ ōŜπ

ŎŀƳŜ ŘŜŎǊŜǇƛǘ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƛǎ ǳǎǳŀƭƭȅ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ǘƘŀǘ ƛǘ ƭŀƴƎǳƛǎƘŜǎ ǎƻƳŜǿƘŜǊŜ ǳƴǝƭ ƛǘ ŀƭƳƻǎǘ ŘƛŜǎ ōŜŦƻǊŜ ŀ 

ƭƻƴƎ ŀƴŘ Ŏƻǎǘƭȅ ǊŜƴƻǾŀǝƻƴ ƛǎ ŎŀǊǊƛŜŘ ƻǳǘΦ 

¢ƘŜ {ǘ wƻŎƘŜ ǿƛǘƘ ōǊƻƴȊŜ ǎǘŀǘǳŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎŀǇǘŀƛƴ IŜƴǊȅ ! [ŀǊǎǎŜƴΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴ ƛŎŜōǊŜŀƪŜǊ ǘƘŀǘ ǿŜ ǇŀǎǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ bƻǊǘƘ ²Ŝǎǘ 

tŀǎǎŀƎŜ ƴŀƳŜŘ ŀƊŜǊ ƘƛƳ 

https://www.youtube.com/watch?v=r-vn0-xjMDI


! ƭƛǧƭŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƻƴ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǎƘƻǊŜ ȅƻǳ ŎƻƳŜ ǘƻ DǊŀƴǾƛƭƭŜ 

LǎƭŀƴŘ ǿƘƛŎƘ ǎŜŜƳǎ ǘƻ ōŜ  ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ŀǧǊŀŎǝƻƴǎ ƛƴ 

ǘƘŜ ŎƛǘȅΦ hǊƛƎƛƴŀƭƭȅ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƻƭŘ ŘƻŎƪǎ ŀƴŘ 

ǿŀǊŜƘƻǳǎŜǎ ōǳǘ ǘƻŘŀȅ Ƙŀǎ ǘƘŜ ŦŀƳƻǳǎ DǊŀƴǾƛƭƭŜ aŀǊƪŜǘΣ 

ŀƴ ŜȄǘǊŀǾŀƎŀƴȊŀ ƻŦ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ŦǊŜǎƘ ŀƴŘ ŜŘƛōƭŜΣ ƛǘ ƛǎ ǘƘŜ 

ƛŘŜŀƭ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƎŜǘ ȅƻǳǊ ƭǳƴŎƘΣ ŀƴŘ ǎǘƻŎƪ ǳǇ ƻƴ ǎŀƭŀŘǎ ŀƴŘ 

ƳŜŀǘǎΦ  

wŜŦǊŜǎƘŜŘ ŀƴŘ ǊŜŦǳŜƭƭŜŘ {ŀƳ ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƘŀǘ ƘŜ ǿŀǎ ƎƻƛƴƎ 

ǘƻ ǾŜƴǘǳǊŜ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴǘƻ ǘƘŜ Ŏƛǘȅ  ǿƘƛƭǎǘ ǿŜ ƘŀŘ ŀ ƭƻƻƪ 

ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ DǊŀƴǾƛƭƭŜ ǘƻǳǊƛǎǘ ǎƘƻǇǎ ōŜŦƻǊŜ ŘŀǿŘƭƛƴƎ ƻǳǊ 

ǿŀȅ ōŀŎƪ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǎƘƻǊŜ ǇŀǘƘǎ ǘƻ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘ ŎƭǳōΦ 

¢ƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎ ǿŀǎ ǎǇŜƴǘ ǿƛǘƘ !ŘǊƛŀƴƻ ŀƴŘ aŀǊƛǎŀ ŦǊƻƳ 

±ƻȅŀƎŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ŬƴŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ƘŜŀǊŘ ŀōƻǳǘ 

ǘƘŜƛǊ ŜƴƎƛƴŜ ǿƻŜǎΦ ¢ƘŜȅ ƘŀŘ ŀ ±ƻƭǾƻ ŜƴƎƛƴŜŜǊ ƻƴ ōƻŀǊŘ 

ŀƭƭ Řŀȅ ŀƴŘ ƘŜ ǿŀǎ ǎŎƘŜŘǳƭŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŀǎ ǿŜƭƭΦ ¢ƘŜ 

aŀǊƛƴŀ ǿŀǎ ǾŜǊȅ ōǳǎȅ ōǳǘ L ǘŀƭƪŜŘ ǘƘŜ ŘƻŎƪ ƳŀǎǘŜǊ ƛƴǘƻ 

ƭŜǩƴƎ ǳǎ ǎǘŀȅ ŀ ǘƘƛǊŘ ƴƛƎƘǘΦ ¢Ƙŀǘ ǿŀǎ ƻƪ ƛŦ ǿŜ 

ƳƻǾŜŘ ǘƻ ŀƴƻǘƘŜǊ ōŜǊǘƘ ǿƘƛŎƘ ǘǳǊƴŜŘ ƻǳǘ ǘƻ ōŜ 

ƴŜȄǘ ǘƻ ±ƻȅŀƎŜǊΦ bƻ ǎƻƻƴŜǊ ǘƘŀƴ ǿŜ ƘŀŘ ǝŜŘ ǳǇ ōǳǘ 

ŀƴƻǘƘŜǊ ȅŀŎƘǘ ŎŀƳŜ ƛƴ ōŜǎƛŘŜ ǳǎΦ ²Ŝ ǎŀƛŘ ƘŜƭƭƻ ŀƴŘ 

ǘƘŀǘ ǿŀǎ ǘƘŀǘΦ ¢ƘŜƴ ƭŀǘŜǊ ƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ǘƘŜȅ 

ŎŀƳŜ ōŀŎƪ ǘƻ ƻǳǊ ǘŀōƭŜ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ ƳŜΦ Lǘ ƴƻǿ 

ǘǊŀƴǎǇƛǊŜŘ ǘƘŀǘ ǿŜ ŘƛŘ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƪƴƻǿ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŀǎ 

ǘƘƛǎ ŎƻǳǇƭŜ ƘŀŘ ŀ ǎƳŀƭƭ ƳŀǊƛƴŀ ƻƴ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ 

ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǊŜƭŀǝǾŜǎ Ǌǳƴ ǘƘŜ ōƻŀǘȅŀǊŘ ƛƴ bŜȅƭŀƴŘ 

ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǳǎŜŘ ǘƻ ōŜΦ ²Ŝ ƘŀŘ ƛƴǘŜƴŘŜŘ ǘƻ Ŏŀƭƭ ƛƴ 

ƻƴ ǘƘŜƳ ƭŀǘŜǊ ōǳǘ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ŎƻƳŜ ŀŎǊƻǎǎ ŦǊƻƳ ±ŀƴπ

ŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ ŦƻǊ ŀ ǊŀŎƛƴƎ ŜǾŜƴǘ ŀǘ ǘƘŜ wƻȅŀƭ ±ŀƴπ

ŎƻǳǾŜǊΦ Lǘ ǿŀǎ ŀƴ ŀƳŀȊƛƴƎ ŎƻƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ǘƘŀǘ ǿŜ 

ƘŀŘ ŜƴŘŜŘ ǳǇ ƴŜȄǘ ǘƻ ǘƘŜƳ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀǊƛƴŀ ŀƴŘ ƛǘ 

ǿŀǎ ƻƴƭȅ  ǊŜŀƭƛǎŜŘ ǿƘŜƴ ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ 
5ƛƴƴŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘ Ŏƭǳō ǿƛǘƘ {ŀƳΣ !ŘǊƛŀƴƻ ŀƴŘ aŀǊƛǎŀ 

±ŜǊȅ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƻ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘ ǘƘŜ ǎƘƛǇ ŀǎ ƛǘ ƻƴƭȅ Ƨǳǎǘ ŬǧŜŘ 

ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ 



ǘŀƭƪƛƴƎ ǘƻ ǎƻƳŜƻƴŜ ŜƭǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ȅŀŎƘǘ Ŏƭǳō ǘƘŀǘ ƳŀŘŜ ǘƘŜ ƭƛƴƪΣ ƻǘƘŜǊǿƛǎŜ ǿŜ ƳƛƎƘǘ ƘŀǾŜ Ƨǳǎǘ ǇŀǎǎŜŘ ƭƛƪŜ 

ǎƘƛǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ƴƛƎƘǘΦ 

²Ŝ ƭŜƊ ƻƴ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ Řŀȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ±ƻƭǾƻ ŜƴƎƛƴŜŜǊ ǎǝƭƭ ƴŜȄǘ ŘƻƻǊ ƻƴ ±ƻȅŀƎŜǊΦ ²Ŝ ŘƛŘ ǎŜŜ ǘƘŜ ŜƴƎƛƴŜ Ǌǳƴπ

ƴƛƴƎ ƻƴŎŜ ōǳǘ L ǿŀǎ ƴƻǘ ǎǳǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǎƳƻƪŜ ŎƻƳƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŜȄƘŀǳǎǘΗ Lǘ ƭŀǘŜǊ ǘǳǊƴŜŘ ƻǳǘ ǘƻ ōŜ ƳǳŎƘ 

ƳƻǊŜ ǎŜǊƛƻǳǎ ŀƴŘ ŀǎ ǿŜ ƅŜǿ ƘƻƳŜΣ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǘǊȅƛƴƎ ǘƻ ǎƻǳǊŎŜ ŀ ƴŜǿ ŜƴƎƛƴŜΧΦ 

hǾŜǊ ƻƴ ǘƘŜ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ LǎƭŀƴŘ ǎƛŘŜΣ ǿŜ ƘŜŀŘŜŘ ŦƻǊ /ƭŀƳ .ŀȅΣ ŀ ŦŀƛǊπ

ƭȅ ƻǇŜƴ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜ ōǳǘ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ƛǎ ǾŜǊȅ ǎŜǧƭŜŘΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ŀ 

ƘŀƴŘŦǳƭ ƻŦ ōƻŀǘǎ ƛƴ ōǳǘ ƎǊŀŘǳŀƭƭȅ ŀǎ ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜŘ ƳƻǊŜ 

ŀǊǊƛǾŜŘΦ ¢Ƙƛǎ ǇŀǧŜǊƴ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ Řŀȅ ŀǎ ǿŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜŘ ǘƻ 

aƻƴǘŀƎǳŜ IŀǊōƻǳǊΣ ŀ ƳǳŎƘ ōŜǧŜǊ ǇǊƻǘŜŎǘŜŘ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜ ǿƛǘƘ ǎƳŀƭƭ 

ƳŀǊƛƴŀ ŀƴŘ ŀ ŦŜǿ ŀƳŜƴƛǝŜǎΦ ²ƛǘƘ Ƴŀƴȅ ƳƻƻǊƛƴƎǎ ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŜŘƎŜΣ 

ŀƴŘ ǇǊƛǾŀǘŜ Ǉƻƴǘƻƻƴ ŘƻŎƪǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ōŜƭƻǿ ŜȄǇŜƴǎƛǾŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ƘƻƭƛŘŀȅ 

ƭƻŘƎŜǎΣ ƛǘ ǿŀǎ ōǳǎȅΦ ²Ŝ ŀǊǊƛǾŜŘ ŀǘ ƭǳƴŎƘǝƳŜ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ǇƭŜƴǘȅ 

ƻŦ ǎǇŀŎŜ ƘƻǿŜǾŜǊ ŜǾŜǊȅ ŦŜǿ ƳƛƴǳǘŜǎ ŀƴƻǘƘŜǊ ȅŀŎƘǘ ƻǊ ƳƻǘƻǊ ōƻŀǘ 

ǿƻǳƭŘ ŎƻƳŜ ƛƴ ǘƻ ǘƘŜ Ǉƻƛƴǘ ǿƘŜǊŜ ƻƴŜ ǿƻǳƭŘ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǘƻ 

ōŜ ŎŀǊŜŦǳƭ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ŘǊƻǇǇŜŘ ȅƻǳǊ ŀƴŎƘƻǊΦ Lǘ ŦŜƭǘ ŀ ōƛǘ ƭƛƪŜ DǊŜŜŎŜ 

ƻǊ /Ǌƻŀǝŀ ǿƘŜǊŜ ƛǘ ƛǎ ǎƻ ōǳǎȅΣ ǘƘŜ ŎƭƛƳŀǘŜ ƛǎ ǎƛƳƛƭŀǊƭȅ Ƙƻǘ ŀƴŘ ǿƛƴŘπ

ƭŜǎǎ  ŀƴŘ ǘƘŜ ǊƻŎƪȅ ǎƘƻǊŜǎ  ŀǊŜ ŘǊȅ ŀƴŘ Řǳǎǘȅ ōŜƴŜŀǘƘ ǘƘŜ ŎƻƴƛŦŜǊ 

ǘǊŜŜǎΦ ²Ŝ ǿŜƴǘ ŀǎƘƻǊŜ ŦƻǊ ŀ ǎǘǊƻƭƭ ǘƻ ǘƘŜ ƭƛǧƭŜ ǎƘƻǇ ŀƴŘ ƘŀŘ ŀƴ ƛŎŜ 

ŎǊŜŀƳ ōŜŦƻǊŜ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ōƻŀǘΦ ¢ƘŜ ƘŜŀǘ ǿŀǎ ƻǇǇǊŜǎǎƛǾŜ ŀƴŘ 

ǘƘŜƴ ŀǎ ŜǾŜƴƛƴƎ ŎŀƳŜ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ŀƴŎƘƻǊŀƎŜ ōŜŎŀƳŜ ǎǿŀǘƘŜŘ ƛƴ 

ǎƳƻƪŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ōŀǊōŜǉǳŜǎ  ƻƴ ǘƘŜ ōŀŎƪ ƻŦ ōƻŀǘǎΦ 

[ŜŀǾƛƴƎ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƳƻǊƴƛƴƎ ǿŜ ƘŀŘ ŀ ƎƻƻŘ ǎŀƛƭ ŦƻǊ ŀ ŎƘŀƴƎŜΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ ƴƻǿ ƘŜŀŘƛƴƎ ŦƻǊ /ŀƴƻŜ /ƻǾŜ ŀǘ {ƛŘπ

ƴŜȅ ǿƘŜǊŜ [ǳƳƛƴŀ 

ǿƻǳƭŘ ǎǇŜƴŘ ǘƘŜ 

ǿƛƴǘŜǊΦ ¢ƘŜ ǝŘŀƭ 

ǎǘǊŜŀƳǎ ǊƻǳƴŘ ƘŜǊŜ 

ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŀǎ 

ƳǳŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ 

ǊǳǎƘƛƴƎ ǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 

ōŀŎƪ ƻŦ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ 

ƛǎƭŀƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tŀπ

ŎƛŬŎ ǘǊƛŜǎ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀ 

ǎƘƻǊǘ Ŏǳǘ ǘƘǊƻǳƎƘ 

ǘƘŜ DǳƭŦ LǎƭŀƴŘǎ 

ǿƘŜǊŜ ǿŜ ǿŜǊŜΦ ²Ŝ 

ǿŜǊŜ ƘŜŀŘƛƴƎ ŦƻǊ ŀ 

ƴŀǊǊƻǿ ŎƘŀƴƴŜƭ ǿƛǘƘ 

ŀ  ǘƘŜƻǊŜǝŎŀƭ сƪƴ 

ŎǳǊǊŜƴǘ ŀƎŀƛƴǎǘ ǳǎΦ 

¸ƻǳ ŎƻǳƭŘ ǎŜŜ ǘƘŜ 

ǿŀǘŜǊ ƳƻǾƛƴƎ 

²Ŝ ŀǊŜ ƴƻǿ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ōƛƎ ǘǊŜŜǎ 

[ǳƳƛƴŀ ŀǿŀƛǝƴƎ ǘƘŜ ōƻŀǘ ƭƛƊ ŀǘ /ŀƴƻŜ /ƻǾŜ 



ŀƎŀƛƴǎǘ ǳǎ ƛƴ ǘƘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ 

ōǳǘ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǿŀƛǘ ŀ 

ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ƘƻǳǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 

ǝŘŜ ǘƻ ŎƘŀƴƎŜ L ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ 

ǿŀǎ ƳŀȅōŜ ǿƻǊǘƘ ŀ ǘǊȅ ŀǎ 

ǘƘŜ ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ǿƛƴŘ 

ŀƴŘ ǎŀƛƭ ǎƘƻǳƭŘ Ŝŀǎƛƭȅ ƎŜǘ 

ǳǎ ǘƘǊƻǳƎƘΦ  IƻǿŜǾŜǊΣ ŀǎ 

ǿŜ Ǝƻǘ ŎƭƻǎŜΣ ǿŜ ǿŜǊŜ ƛƴ ŀ 

ǿƛƴŘ ǎƘŀŘƻǿ ŦǊƻƳ ƻƴŜ ƻŦ 

ǘƘŜ ƛǎƭŀƴŘǎ ōǳǘ ǿƛǘƘ ŀ 

ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ŀ ōƛǘ ƻŦ ŀƴ 

Lǘŀƭƛŀƴ ǘǳƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƴƎƛƴŜ 

ŀƴŘ ǎƻƳŜ ŜŘŘȅ ƘƻǇǇƛƴƎ ƻƴ ƻƴŜ ǎƛŘŜ ǿŜ Ǝƻǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǉǳƛǘŜ ŜŀǎƛƭȅΣ ǇǊƻōŀōƭȅ ǘƻ ǘƘŜ ǎǳǊǇǊƛǎŜ ƻŦ ŀ ȅŀŎƘǘ ƛƴ 

ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǳǎ ǘƘŀǘ ƘŀŘ ŀƴŎƘƻǊŜŘ ǘƻ ǿŀƛǘ ƻǳǘ ǘƘŜ ǝŘŜΦ  

!ƊŜǊ ŀ ƭƻǾŜƭȅ ǉǳƛŜǘ ƴƛƎƘǘ ƛƴ ŀ ƭƛǧƭŜ ŎǊŜŜƪ ǿŜ ƘŜŀŘŜŘ ŀŎǊƻǎǎ ǘƻ {ƛŘƴŜȅ ǘƻ ŬƴŘ  ƻǳǊ ŀƭƭƻǧŜŘ ōŜǊǘƘ ŀǘ /ŀπ

ƴƻŜ /ƻǾŜΦ ¢ƘŜ ǎǇŀŎŜ ŀƭƭƻǧŜŘ ǳǎ ōȅ ǘƘŜ ōƻŀǘ 

ǊŀƳǇ ǿŀǎ ŦǊŜŜ ōǳǘ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛƴ ǿŀǎ ƛƴǘŜǊπ

ŜǎǝƴƎ ǘƻ ǎŀȅ ǘƘŜ ƭŜŀǎǘΦ !ōƻǳǘ ƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ 

ƳŀǊƛƴŀ ƛǎ ǘŀƪŜƴ ǳǇ ōȅ ŎƻǾŜǊŜŘ ŘƻŎƪǎΣ ŀ ƴŜǿ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ǳǎΦ {ƻ ƛƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ŬƴŘƛƴƎ ȅƻǳǊ 

ǿŀȅ Řƻǿƴ ōŜǘǿŜŜƴ ƳƻƻǊŜŘ ōƻŀǘǎ ȅƻǳ ŀǊŜ 

ƛǘ ǎŜŜƳǎ ŘǊƛǾƛƴƎ Řƻǿƴ ŀ ǎǘǊŜŜǘ ǿƛǘƘ ƅƻŀǝƴƎ 

ōǳƛƭŘƛƴƎǎ ƻƴ ŜƛǘƘŜǊ ǎƛŘŜΦ L ŘƛŘ ŀǎƪ ŀōƻǳǘ 

ǘƘŜƳ ǿƘŜƴ ƛƴ ǘƘŜ ƻŶŎŜ ƭŀǘŜǊ ƻƴ ŀƴŘ ŀǇǇŀǊπ

Ŝƴǘƭȅ ȅƻǳ ƻǿƴ ǘƘŜ ǎƘŜŘ ŀƴŘ ƭŜŀǎŜ ǘƘŜ 

ƳƻƻǊƛƴƎ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ƛǘΦ IƻǿŜǾŜǊ ǘƘŜ ƭŜŀǎŜ ƛǎ 

ǘǊŀƴǎŦŜǊǊŀōƭŜ ǎƻ ƴƻǿ ǘƘŜǎŜ ǎƘŜŘǎ ŀǊŜ ŜȄπ

ǇŜƴǎƛǾŜ ǇƛŜŎŜǎ ƻŦ ǊŜŀƭ ŜǎǘŀǘŜ ǿƻǊǘƘ ǎŜǾŜǊŀƭ 

ƘǳƴŘǊŜŘ ǘƘƻǳǎŀƴŘ ŘƻƭƭŀǊǎ ŀƴŘ ŀǇǇŀǊŜƴǘƭȅ 

ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǿŀȅ ǘƻ ƧǳƳǇ ǘƘŜ ǉǳŜǳŜ ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ 

ŀ ōŜǊǘƘ ƴƻǿΦ 

! ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ Řŀȅǎ ƭŀǘŜǊ  [ǳƳƛƴŀ ƘŀŘ ƘŜǊ ƧƻǳǊπ

ƴŜȅ ƻǳǘ ƻŦ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ǳǇ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ȅŀǊŘ 

ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ ƛǎ ƴƻǿ ǎƛǩƴƎ ƻƴ ōƭƻŎƪǎ ŀƴŘ 

ǎǘŀƴŘǎ ǿƛǘƘ ǎŀƛƭǎ ƻũΣ ǎȅǎǘŜƳǎ ǿƛƴǘŜǊƛǎŜŘ 

ŀƴŘ ŀƭƭ ǎƘǳǘ ǳǇ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƛƴǘŜǊΦ !ǎ ŀƭǿŀȅǎ ƛǘ 

ŜƴŘǎ ǳǇ ŀ ōƛǘ ƻŦ ŀ ǊǳǎƘ ŀƴŘ ōȅ ǘƘŜ ǝƳŜ ǿŜ 

ƘŀǾŜ Ǉǳǘ ƛƴǎƛŘŜ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǾŀƭǳŀōƭŜΣ 

ƻǇŜƴŜŘ ŀƭƭ ǘƘŜ ŎǳǇōƻŀǊŘǎ ŀƴŘ ƭƛƊŜŘ ǘƘŜ 

ƅƻƻǊ ōƻŀǊŘ ƘŀǘŎƘŜǎ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ǾŜƴǝƭŀǝƻƴ ǘƘŜ ōƻŀǘ ƭƻƻƪǎ ŀ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ƳŜǎǎ ƛƴǎƛŘŜΦ IƻǿŜǾŜǊ ƛǘΩǎ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ 

ǝƳŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ǘƘƛǎ ƪƴƻǿƛƴƎ ǿŜ Ŏŀƴǘ Ƨǳǎǘ ǇƻǇ Řƻǿƴ ƴŜȄǘ ǿŜŜƪŜƴŘ ǎƻ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ǿŜ ƘŀǾŜ ƴƻǘ ŦƻǊπ

ƎƻǧŜƴ ǘƻƻ ƳǳŎƘΦ {ƻ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ Řŀȅ ǿŜ ǿƘŜŜƭŜŘ ƻǳǊ ƘƻƭŘŀƭƭǎ ǘƘŜ ǎƘƻǊǘ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŦŜǊǊȅ ǇƻǊǘΣ 

тŀƳ ōƻŀǘ ƭƛƊ 



ŎŀǳƎƘǘ ǘƘŜ ŦŜǊǊȅ ōŀŎƪ ƻǾŜǊ ǘƻ ±ŀƴŎƻǳǾŜǊ ŀƴŘ Ǝƻǘ ŀ ǘŀȄƛ ǘƻ ǘƘŜ ŀƛǊǇƻǊǘ ŀƴŘ ƻǳǊ ƅƛƎƘǘǎ ƘƻƳŜΦ 

¢Ƙŀǘ ƳƛƎƘǘ ƘŀǾŜ ǊƻǳƴŘŜŘ ǘƘŜ ǎŀƛƭπ

ƛƴƎ ȅŜŀǊ ƻũ ōǳǘ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ȅŜǘ ŀƴπ

ƻǘƘŜǊ ŎƻƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ǘƻ ŎƻƳŜΦ bƻ 

ǎƻƻƴŜǊ ƘŀŘ L Ǝƻǘ ƘƻƳŜ ǘƘŀƴ L Ǝƻǘ ŀƴ 

ŜƳŀƛƭ ǿƛǘƘ ŀ ǇƛŎǘǳǊŜ ƻŦ [ǳƳƛƴŀ ƛƴ 

ǘƘŜ ȅŀǊŘ ǿƛǘƘ ŀ ƴŜǿ ƴŜƛƎƘōƻǳǊΦ 

¢Ŝǳƭǳ ōŜƭƻƴƎǎ ǘƻ ŀ ȅƻǳƴƎ ŎƻǳǇƭŜ 

.ŜŎƪŀ ŀƴŘ ½ŀƪ ǿƘƻ ōƻǳƎƘǘ ŀ ōƻŀǘ 

ƛƴ {ǿŀƴǎŜŀ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ǎŀƛƭŜŘ ŀŎǊƻǎǎ 

ǘƘŜ !ǘƭŀƴǝŎΣ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ /ŀǊƛōōŜŀƴ 

ŀƴŘ ƴƻǿ ŬƴŘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ƛƴ ǘƘŜ tŀπ

ŎƛŬŎ bƻǊǘƘǿŜǎǘΦ ²Ŝ ƘŀŘ ƘŀŘ ǎƻƳŜ 

ŎƻƴǘŀŎǘ ŜŀǊƭƛŜǊ ōȅ ŜƳŀƛƭ ŀǎ ǘƘŜȅ 

ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ǘƘƛǊŘ ¦Y 

ōƻŀǘ ǘƘŀǘ ǿŜ ƘŀŘ ǎŜŜƴ ǎƛƴŎŜ {Ŏƻǘπ

ƭŀƴŘ ŀƴŘ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǘŜǊπ

ŜǎǝƴƎ ǘƻ ŎƻƳǇŀǊŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ƻŦ ƻǳǊ 

ǾŜǊȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǊƻǳǘŜǎ ƘŀŘ ǿŜ 

ŎǊƻǎǎŜŘ ǇŀǘƘǎΦ IƻǿŜǾŜǊ ǘƘŀǘ ŘƛŘ 

ƴƻǘ ǉǳƛǘŜ ƘŀǇǇŜƴ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ƴƻǿ 

ƘŀǾŜ ǘƘŜƛǊ ƭƻƴƎ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǎŀƛƭƛƴƎ ƛǎ ƻƴ 

ƘƻƭŘ  ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ōƻŀǘ ƛǎ ǳǇ ŦƻǊ ǎŀƭŜ 

ŘǳŜ ǘƻ ƴƻǿ ƎŜǩƴƎ ǎƛŘŜ ǘǊŀŎƪŜŘ 

ǿƛǘƘ ƳŀƪƛƴƎ ōŀōƛŜǎΗ !ƴȅǿŀȅ ōȅ 

ǎƻƳŜ ǉǳƛǊƪ  ǿƛǘƘ ƳŀȅōŜ нл ƻǊ ол 

ƳŀǊƛƴŀǎ ŀƴŘ ȅŀǊŘǎ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀ ǘƻ 

ŎƘƻƻǎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜȅ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ŜƴŘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ƻƴŜ ōǳǘ  ŀǊŜ ƴƻǿ ǊƛƎƘǘ ƴŜȄǘ ǘƻ [ǳƳƛƴŀΗ  /ƘŜŎƪ ǘƘŜƳ 

ƻǳǘ ƻƴ ¸ƻǳǘǳōŜΦ Lǘǎ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ǘƻ ŎƻƴǘǊŀǎǘ ǳǎ ŀƴŘ ǘƘŜƳτ¢ƘŜ ƻƭŘ Ǝƛǘǎ ǿƘƻ ŘƛŘ ƛǘ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴŀƭƭȅ ƘŀǾπ

ƛƴƎ ŎŀǊŜŜǊǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ōǳƛƭŘƛƴƎ ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎΣ ƎŜǩƴƎ ƻƭŘ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƎƻƛƴƎ ǎŀƛƭƛƴƎ ŀƎŀƛƴǎǘ ǘƘŜ ǇƘƻǘƻπ

ƎŜƴƛŎ ȅƻǳƴƎǎǘŜǊǎ ǿƘƻ Ƨǳǎǘ ǎǘŀǊǘ ŀ ȅƻǳǘǳōŜ ŎƘŀƴƴŜƭ ŀƴŘ Ǝƻ ǎŀƛƭƛƴƎΗΗ 

L ƘŀŘ ƘƻǇŜŘ ǘƘŀǘ ōȅ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŀ ŘŜŬƴƛǘŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ǘƻ Ǝƻ ƛƴ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊ ōǳǘ ŀǎ L Ƴŀȅ ƘŀǾŜ 

ǎŀƛŘ ōŜŦƻǊŜΣ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ǊŜŀƭƭȅ ƛǎ ȅƻǳǊ ƻȅǎǘŜǊ  ƛǘ ƛǎ ŀ ōƛǘ ƻŦ ŀ ǇǊƻōƭŜƳΗ L ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ ƛǘ ƛǎ Ƴƻǎǘ ƭƛƪŜƭȅ 

ǘƘŀǘ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ǎŜǘ ƻũ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ ǿƛǘƘ ŀ ŘŜǎǝƴŀǝƻƴ ƻŦ bŜǿ ½ŜŀƭŀƴŘ ŀǎ L ǿƻǳƭŘ ǎƻ ƭƛƪŜ ǘƻ ǝŜ 

ƻǳǊ ƻǿƴ ōƻŀǘ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ ƭƛǧƭŜ ŎǊŜŜƪ ŎŀƭƭŜŘ tƛŎƪŜǊǎƎƛƭƭ IŀǊōƻǳǊ ƛƴ ŬƻǊŘƭŀƴŘ ǿƘŜǊŜ /ŀǇǘŀƛƴ /ƻƻƪ ŘƛŘ 

ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǘƻ ŎŀǊǊȅ ƻǳǘ ǊŜǇŀƛǊǎ ŀƴŘ L ŎŀƴƻŜŘ ǘƻ ƴŜŀǊƭȅ ол ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΦ ¢ƘŜ ƛǎǎǳŜ ƛǎ ǘƘŀǘ ǳƴƭƛƪŜ .ŜŎƪŀ ŀƴŘ 

½ŀƪ ǘƘƛǎ ƛǎ ǇǊƻōŀōƭȅ ŀ ƻƴŎŜ ƻƴƭȅ ǘǊƛǇ ŀƴŘ ǿŜ ŎŀƴΩǘ ƪƛŘ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ŀƴŘ ǎŀȅ άǿƘŜƴ ǿŜ ŀǊŜ ƘŜǊŜ ŀƎŀƛƴΧέ 

ōŜŎŀǳǎŜ ǊŜŀƭƛǎǝŎŀƭƭȅ ǿŜ ǇǊƻōŀōƭȅ ǿƻƴΩǘΣ ŀƴŘ ƎƻƛƴƎ Řƻǿƴ ǘƻ tŀƴŀƳŀ ŀƴŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ Ŏŀƴŀƭ Ŏǳǘǎ ƻũ 

ǘƘŜ tŀŎƛŬŎ ƻǇǝƻƴ ŦƻǊ ƎƻƻŘΦ !ƭƭ L Ŏŀƴ ǎŀȅ ƛǎ ²ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ {ǇŀŎŜΗ 

{ƛƎƴƛƴƎ ƻũ ŦƻǊ нлнрΣ ¢ƛƳ ŀƴŘ /ŀǊƻƭ 

        ²ŜōǎƛǘŜ ǿƛǘƘ ŀƭƭ ǘƘŜ ƻƭŘ ōƭƻƎǎ 

[ǳƳƛƴŀ ƛƴ ǘƘŜ ȅŀǊŘ ƴŜȄǘ ǘƻ ¢Ŝǳƭǳ 

https://www.youtube.com/@TeuluTribe/videos
https://www.yachtlumina.co.uk/

